Pierwsze refleksje

ZapytaliSmy pierwszoklasistow, jak czuja si¢ w nowej szkole i jak przezyli w niej pierwsze
dni nauki.
- Moje pierwsze wrazenia byly dobre, poniewaz nie zmienity si¢ osoby z bylej klasy, wiec
| ; wszystkich  znatam. Najgorsze byto

; ’ - szukanie klas. Mpyslalam, ze bedzie
gorzej, ale jest lepiej niz w
podstawowce. Weronika Kellas 1b

- W naszym przypadku nie bylo stresu
ze zmianq szkoly. Przeszlismy tylko
pietro wyzej. Z klasami
rowniez  problemu nie bylo, bo
zostalismy w tych samych skiadach,
doszly tylko nowe osoby. Jedyne co sie
zmienito to przedmioty i niektorzy
nauczyciele. Jak na razie jest OK.
Zobaczymy, co bedzie pozniej... Bedzie
dobrze! Natalia Kwiatkowska 1b

Integracja w grodzie Kopernika

21 wrzesnia odbyla si¢ integracyjna wycieczka ucznidéw klas pierwszych do Torunia.
W programie znalazt si¢ seans w planetarium, rekreacja na lodowisku i na basenie oraz
zwiedzania miasta. ,,Zaliczam ten wyjazd do udanych. Dzieki temu moglismy sie lepiej
poznad i spedzic ze sobq wiecej czasu” — tak ocenili wyjazd uczestnicy.
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Przydatne informacje
telefon: 56-466-42-91

Odjazdy autobusow szkolnych
Poniedziatek 12.50 — 13.50 — 14.40
Wtorek 12.50 — 14.40 — 15.30

Sroda 12.50 — 13.50 — 14.40
Czwartek 12.50 — 14.40 — 15.30
Piatek 11.50 -12.50-13.40
Pedagog szkolny

Poniedziatek 8.00 — 12.00

Wtorek e

Sroda 8.00 — 12.00
Czwartek 8.00 - 13.00

Piatek 8.00 - 12.00
Swietlica

Poniedzialek 07.00 — 15.00
Wtorek 07.00 — 15.30

Sroda 07.00 — 15.00
Czwartek 07.00 - 15.30
Piatek 07.00 — 14.00
Biblioteka

Poniedziatek 7.00 — 14.30
Wtorek 7.00 - 15.30
Sroda 7.00 — 14.30
Czwartek 7.00 - 15.30
Piatek 7.00 — 14.00
Sekretariat

codziennie 9.45 —13.30

Pielggniarka szkolna

Poniedziatek ----——-—mmemmm--
Wtorek 7.30-11.00
Sroda 7.30 — 14.35

Czwartek 7.30 — 14.35
Piatek 7.30 — 14.35




Plan zajeé pozalekcyjnych- KOr4 ZAINTERESOWAN

RODZAJ ZAJEC KLASA/ | PROWADZACY TERMIN M - CE
Koto matematyczne KL. I p- K. Grabowski PONIEDZIALEK s. 406
Liga zadaniowa  SLEkaA
SRODA 8 LEKCJA
Zajecia dodatkowe KL. I- III p. S. Kierul SRODATLERCIA S.406
7 matematyki czwartek 8 lekcja
Koto matematyczne K1. 111 p. K. Grabowski wiorek ¥ lekeja S.406
Koto redakcyjne- [-11T p- A. Jankowska czwartek Czyt.
gazetka szkolna i 1 lekcja

kronika szkolna

Kolo teatralne KLLTA p- M. Szymanek Piatek S.405

,.Kropeczka” 6 lekcja
Koto biologiczne K. I-III p. D. Ruson Sroda-8 lekcja | s. 402
Zajecia dodatkowe- KI. III p. B. Mrozek wtorek s. 406

przygotowanie do egz. 1 lekcja

z j. rosyjskiego

Koto j. angielskiego I p- L. Kotewicz Sroda-1 lekcja S.
jezykowa
Przygotowanie do egz. z| KI. Il p- L. Kotewicz czwartek S.

j. angielskiego 1 lekcja jezykowa
Kolo jezyka niem.- KL. III p- B. Gizinska Wtorek s. 106
przygotowanie do 1 lekcja

egzaminu
Kolo jezyka niem./ ang. K. 1IT p- L. Szymanowicz wtorek .
-przygotowanie do 8 lekcja jezykowa
egzaminu (wymiennie)
Przygotowanie do egz. z 11 p- A. Bartnicka Wtorek S. 407
j. polskiego 1 lekcja
Przygotowanie do 11 p- A. Jankowska czwartek s. 409
egzaminu z historii i 1 lekcja
WOS-u , konkurséw
Zespot wokalny Kl. I- 11T p- M. Mischke czwartek $wietlica
,, GAMA” 1 lekcja
Koto plastyczne KL I-IIT | p. M. Kminikowska Wtorek s. 303
- Grzesiak 8 lekcja
Zajecia sportoweSKS I-1IT p. R. Szymanowski Sroda S. gimn
17.00-18.30
Zajecia sportoweSKS I-1IT p. R. Glowacki Sroda S. gimn.
15.30-17.00
Szkota Wolontariatu I-1IT + SP p. M. Kuczek wg. potrzeb
Zajecia chemiczne II- 11 p. M. Strug Wtorek S. 404
8 lekcja
Zajecia chemiczne I p. M. Strug Sroda S. 404
1 lekcja
Konsultacje/adopcja / KL I-II |p.T. Czyzak-Szram | wg.potrzeb
przygot. do bierzmow. wtorekl leke.
Koto sklepik [-1II p. D. Ruson Poniedziatek S. 402
,,Puchatek,, 8 lekcja
Przygotowanie do 11 p- Z. Eichler Wtorek S. 401
konkursu z fizyki 1 lekcja
Koto fizyczne 1l p. Z. Eichler Sroda S. 401

8 lekcja




Zaje¢cia wyrownawcze

RODZAJ ZAJEC KLASA PROWADZACY TERMIN | M-CE
Zajgcia wyrOwnawcze KLI p. A. Rybinska SRODA S.406
z matematyki I LERCIA
Zajecia wyrownawcze | Kl III p- S. Kierul CZWARTER S.406
z matematyki 8 LEKCIA
Zajgcia wyrOwnawcze KL 11 p. A. Rybinska wtorek S.406
z matematyki 1 lekcja
Zajgcia wyrOwnawcze KL 11 p. B Zdunek- wtorek s. 407
z jezyka polskiego Jaranowska 8 lekcja
Zajgcia wyrOwnawcze KLI p. M. Szymanek sroda s.407
z jezyka polskiego 1 lekcja
Zajecia wyrownawcze | Kl III p. M. Szymanek Wtorek s. 405
z jezyka polskiego 1 lekcja
Zajecia [-1II p. A. Bartnicka | Poniedziatek | s. 407
kompensacyjno- 8 lekcja
dyslektyczne Wtorek,
sroda
1 lekcja
Zajecia wyrdwnawcze KL II p. B. Mrozek czwartek s. 401
z jezyka rosyjskiego 1 lekcja
Zajgcia wyrOwnawcze KLI p. E. Szymanowicz Piatek s. 408
z geografii 1 lekcja
Konsultacje z chemii I- 111 p. M. Strug Sroda s. 404
1 lekcja
Wtorek
8lekcja
Indywidualne zajecia I-111 p. S. Kierul Wg potrzeb s. 109
wyrownawcze
z matematyki

e(Czas na patronae

Patron to ideowy opiekun, ktérego posiada wiele profesji, miast, ulic, budynkow, instytucji.
Nadawanie imienia instytucjom, takim jak szkota, dodaje jej charakteru. Sprawia, ze nie jest
bezimienna, wyrdznia si¢. Patron szkoly jest niewatpliwie wzorem osobowoSciowym,
modelem wychowawczym, znakomitym wzorem do nasladowania.

A jednak nasza szkola jeszcze jest bezimienna. Nie mamy czlowieka, ktory byltby
przewodnikiem naszego gimnazjum. Zastanéwmy si¢ wigc, czy nie nastal juz czas na wybor
naszego patrona? Jesli tak, to nasze gimnazjum przestanie by¢ bezimienne. Jednak wybor
patrona to bardzo trudna i odpowiedzialna decyzja.

Wszelkie kandydatury powinno si¢ doglgbnie rozwazy¢, poniewaz patronem nie moze byc¢
osoba przypadkowa. Musi to by¢ czlowiek o nieposzlakowanej opinii, ktory w pewien
konkretny sposdb w ciagu swego zycia dziatat na rzecz szczytnego celu. Nie musi to by¢
osoba znana w calym kraju. Moze to by¢ czlowiek zashizony i1 znany tylko w naszym
miescie, regionie. Wybor patrona moze by¢ tematem projektu uczniowskiego.

ZastanOwmy si¢ wiec wszyscy 1 rozpocznijmy konkretne dzialania.

Czekamy na Wasze propozycje.



ks skok
Plener
artystyczny

. Dnia 18 wrze$nia
2012 roku udalismy
sie¢ do Grudziadza
| na plener
artystyczny.
Na miejscu kazdy
szukat dla siebie
jak najciekawszego
widoku do
uwiecznienia. Gdy
wszyscy byli  juz
przygotowani,
kazdy zaczal szkicowac. Nasze prace bedzie mozna ogladaé na przygotowywanym wernisazu
(W terminie pozniejszym).
W trakcie pleneru odwiedzita nas redaktor z Gazety Pomorskiej i zadata nam kilka pytan.
Kolejnego dnia w gazecie ukazal si¢ artykul wlasnie z naszego wyjazdu. Plener zostat
zorganizowany pod kierownictwem Pani Marleny Kminikowskiej — Grzesiak, a pomagaty jej
Pani Barbara Gizinska oraz Pani Kamila Katuzna.
Byt to pierwszy taki wyjazd w naszej szkole, ale mamy nadziej¢, ze bedzie ich wigcej,
poniewaz bardzo nam si¢ podobato. Alicja Kochanowska III ¢

Uzaleznienia

W XXI wieku coraz czesciej styszymy o uzaleznieniach. Co to wlasciwie jest
uzaleznienie?
Uzaleznienie jest to nabyta silna potrzeba wykonywania jakiej$ czynno$ci lub zazywania
jakiej$ substancji. W praktyce okreslenie to ma kilka znaczen. W jezyku potocznym ten
termin jest stosowany glownie w przypadku alkoholizmu, narkomanii jak réwniez i
papieroséw. Jednak uzalezni¢ mozna si¢ od wielu czynnosci i zachowan jak np.: Internetu,
hazardu, gier komputerowych czy ogladania telewizji. Czgsto alkoholizm czy narkomania sa
zatajane przez osoby uzaleznione lub nie sa one nawet §wiadome swojej choroby. Trudne jest
wytyczenie granicy miedzy kontrola, a uzaleznieniem. Osoby chore czgsto czuja si¢ samotne,
potajemnie biora $rodki uzalezniajace 1 oklamuja
ZUI - Zespot Uzaleznienia Od Internetu wszystkich w swoim otoczeniu.
U  mlodziezy najczeéciej  spotykane  sa
Sieciohalik, infoholizm, netoholizm, infofobia. uzaleznienia od internetu i gier komputerowych,
jednak coraz czesciej slyszymy o nieletnich pod

;_" wplywem alkoholu, a takze widzimy ich palacych

= ™ ‘ papierosy. Moze to wynika¢ ze zlej samooceny

J i kompleksow. W tak mlodym wieku takie

czynnosci zaburzaja rozwoj fizyczny i psychiczny,

ktorego w  wieku  dorostym = widzimy

konsekwencje. Dlatego warto jest poswigcic

mlodym osobom czas zanim zacznie si¢ ich

przygoda z narkomania i alkoholizmem. Wracajac do uzaleznien od Internetu i1 gier

komputerowych, ktore tez maja bardzo duzy wplyw na ludzi, a w szczeg6lnosci na dzieci i

milodziez. Czgsto takie osoby przesiaduja cate dnie przed komputerem nie zwracajac uwagi na

swoje obowiazki i zycie towarzyskie. Zycie mlodych 0séb ze spotykania si¢ na zewnatrz i

wspolnych zabaw przeniosto si¢ na SMS-y 1 komunikatory internetowe. Ponadto badania

wykazaty, ze u 0sob ktore przesiaduja wiele godzin w sieci mozna zauwazy¢ mniejsze pewne
obszary mézgu niz u zdrowych oséb. Paulina Stanowicka I11b



