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Dni nietypowe w
czasie

najblizszym

1 maja— Ogdlnopolskie $wigto Drziefi bez makijazu 15 maja— Swicto polskiej
kaszanki ki i plastvki
6 maja— Migdzynarodowy muzyk L plastyd
2 maja—Dzien Polonii i Pola-

Dzien bez diety 19 maja—Dzienh mycia sa-

kow za granica; Swigto Orla . o mochodow; Dzien dobrych
. TN 8 maja—Dzien bibliotekarza
Biatego; Dzien grilla uczynkéw
i bibliotek; Narodowy Dzien

3 maja— Duzien stofica; Dzien

zwyciestw 28 maja— Europejski Dzien

bez komputera; Migdzynarodo- sasiada
. . .. 9 maja— Dzieni Unii Euro-
wy Dzien astmy i alergii
pejskiej; Dzien okulistyki
4 maja— Drzien strazaka
12 maja— Dzien pielegnia-
5 maja— Migdzynarodowy ik

Dzien potoznej; Dzien Europy;

14 maja— Dzien farmaceuty
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Porady

Proste porady fotograficzne,

aby zdjecia byly ciekawsze!

1. Zamiast korzystac z funkgcji
przyblizania, warto jest podejs¢
lub zblizy¢ si¢ do fotografowane-

go obiektu.

2. Staraj si¢ nie korzystac¢ z wbu-
dowanego flesza w telefonie, po-

niewaz to §wiatlo jest plaskie

przez co zdjecie nie prezentuje si¢

ciekawie. Warto fotografowac za
dnia, gdyz bedzie naturalne §wia-
tlo, ktére wyglada swietnie!

3. Jezeli pstrykasz zdjecia znajo-

Do géry nogami

fotograficzne

mym, to warto ustawi¢ ostro$¢ na twarz, gdyZ wa¢ sie fotografia.

ona jest najwazniejsza w zdjeciach tego typu.

4. Ciekawg opcjq jest zestawienie dwoch kon-
trastujacych kolorow np. czerwona, z61ta,

badZ biata bluza z czarnym tlem.

5. Warto przed zrobieniem zdjgcia wyczysci¢
obicktyw aparatu w telefonie, poniewaz mogt
si¢ zabrudzi¢, np. poprzez dotyk palcem czy

trzymanie w kieszeni.

6. W wigkszosci telefonach tylni aparat ma
duzo lepsza jakos$¢ niz ten z przodu. Jezeli
chcesz, aby Twoje zdjecie byto lepsze to wy-
konuj je aparatem z tylu. Moze to by¢ nieco

utrudnione, ale duzo lepiej bedzie prezento-

,,INie ma jak

u mamy —

cieply piec,

cichy kat.

Nie ma jak

u mamy —

kto nie

wierzy, robi

btad.”

Kazdy jezyk ma inne stowo okresla-
jace np. dom. W jezyku angielskim
bedzie to ,,house”, w hiszpanskim
,»casa”, po francusku powiemy
»maison”. Wegier uzyje za$ brzmia-
cego zupelnie inaczej stowa
,»,otthon”, a mieszkaniec Kenii po-
wie — ,,nyumbani”. Réznice te wyda-
ja si¢ nam naturalne. Istniejq jednak

dwa slowa, ktore we wszystkich

Dzien

Matka — to stowo, ktére oznacza
milos¢, wiernosé, wielka ofiare,
nawet do $mierci, dla dobra
dziecka. Oczy matki wszystko
widzace patrzg na urodziny pa-
trza przez cale Zycie i patrza po
$mierci z ,,tamtego $wiata”. Wy-
chowanie swoich dzieci na szla-
chetnych, uczciwych i dobrych
ludzi to niewatpliwie najwazniej-
sza rola w zyciu kobiety. Daje

dziecku zycie, ale tez warunkuje

W

innych

jezykach $wiata brzmia bardzo po-
dobnie. Wskazujac matke, Anglik
powie ,,mum”, Hiszpan — ,,mama”, a
Francuz — ,,maman”. W jezyku we-
gierskim i suahili stowo to brzmi
identycznie jak po polsku. Podobnie

dzieje si¢ w przypadku stowa okre-

Mamy

jego przezycie - w sferze fizycznej,
psychicznej i emocjonalnej. Kar-
miac, zapewniajac sen i higiene
cialta dziecka, daje mu jeszcze
pierwsze daty serca, calg swoja
czulosé, dobro¢ i milos¢. Zaspo-
kaja jego podstawowe biologiczne
potrzeby - karmi, przewija, uklada
do snu, dba o jego zdrowie. Nie-
obecnos¢ matki natomiast staje si¢
zrédlem Igku i poczucia zagroze-

nia. Matka nie tylko sama obdarza

ijiezykach

§lajacego ojca. Odpowiednio bedzie
ono brzmiato: ,,dad”, ,,papa”,

»papa”, ,,apa” i,baba”. Skad taka

7. Pamigtaj, aby eksperymentowac!

Baw si¢ tym!

Racper Janowski

lecz takze

uczuciem,

uczy
dziecko takiej postawy. Dzien
Matki

podzigkowania mamie za trud

to doskonala okazja

wlozony za wychowanie oraz
przeproszenia za kazde stowo,
czyn lub gest ktory ja zranil. A
jezeli nasza mama patrzy na
nas z ,tamtego Swiata” to po-
moédlmy si¢ za nia 1 odwiedz-

my jej gréb.

Julia Domeracka

swiata

zalezno$c¢? Otdz chodzi tutaj o pierw-
sze stowa dziecka, ktore z tatwoscia
,Wypowiadaja” pojedyncze samogloski
od pierwszych tygodni zycia, np. pla-
czac. Z czasem zaczynaja mowic takze
tatwe do wymodwienia spélgloski war-

gowe, czyli m, p, b.

Julia Domeracka

-
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Tradycyjnie w naszej gazetce nie
moglo zabrakna¢ wywiadéw. Tym
razem zapytaliémy nauczycieli o to,
jak panuja spedzac majowke.

P. Alicja Rybinska

Bede lezed, czyta¢ (mam dwie fajne

ksigzki), opala¢ si¢ 1 spac¢ (Smiech).
P. Aleksandra Jankowska

Jade nad morze z dwéch powoddw:
zdrowotnych- odpoczaé od hatasu oraz
nawdychac¢ si¢ jodu i aby kupi¢ burszty-
ny. Potem jade po uroczystosciach
religijno— patriotycznych na grilla ma-

jowkowego. Pamigtajcie, aby wywiesi¢

1 Maja zapisal si¢ jako

Mig¢dzynarodowe Swieto
Pracy obchodzone nie tylko
w Polsce, ale i na S$wiecie.
Jest $wigtem panstwowym i
dniem wolnym od pracy. To
Migdzynarodowy Duzien
Ludzi

wprowadzony w 1889 roku

Solidarnosci Pracy
dla upamigtnienia wydarzen
majowych w Chicago w
Stanach  Zjednoczonych.
2 Maja zostal ustanowiony
Dniem Flagi

Polskiej.
Swieto to czci polskie barwy

Rzeczypospolitej

narodowe, ktére maja, jako

nauczyciele

majowke?

flagilll!
P. Ewa Szymanowicz

Bede pracowata w przydomowym
ogrédku, by¢ moze na jeden dzieni wyja-
de, ale bede sadzi¢ kwiaty w ogrodzie,
tak!

P. Teresa Czyzak—Szram

Dostatam zaproszenie do Szczecina i
mysle, Ze pojade. Trzeba troche odpo-

czal.
P. Anna Bartnicka

Moje plany to odpoczaé z rodzing na
tonie natury oraz spotka¢ si¢ z przyja-

ciotmi i rodzing.

- -

S WI

jedne z nielicznych w §wiecie,
pochodzenie wywodzace si¢ z
heraldyki, czyli wiedzy o herbach.
Obchodzimy go od 2004 roku.
W tym miejscu warto dodaé, ze
w Bedominie znajduje si¢ jedyne
w  Europie muzeum hymnu
panstwowego, w ktorym

znajdziecie tez inne pamiatki

zwiazane 7z nasza historig.
3 Maja

wprowadzenie

upamigtnia
w Polsce
Konstytucji. Ta ustawa
zasadnicza zatwierdzona przez
Sejm Czteroletni w roku 1791.
Byla efektem pracy i zabiegow
stronnictwa patriotycznego, ktére

planuja

Str.

robic¢ w

P. Lukasz Jankowski

Chciatem jecha¢ za granice, ale czas mi
na to nie pozwala, wicc jade w Bieszcza-

dy lub do Zakopanego.
P. Matgorzata Strug

W tym roku cigzko. Raczej Tréjmiasto
lub Kotobrzeg. Na pewno ten czas spe-
dze aktywnie: spacer po lesie, odkurze

swoj rower. Musze podladowaé baterie.

Z nancgycielami romawiali: Julia Domerac-
ka, Panlina Kawatkowska, Ksawery Klecz-
kowski orag Kagper Janowski

eta

dazylo do zreformowania ustroju
owczesnej Rzeczypospolitej.
Istniata pilna potrzeba uzdrowienia
Polski.

Konstytucja

Reformy Sejmu i

mialy na celu

wzmocnienie wewnetrzne

jego
Swietnosci. W kosciele katolickim w

kraju,
przywrbcenie dawnej
Polsce 3 maja to Uroczystos$¢
Najswigtszej Maryi Panny Krolo-
wej Polski. Jest ona glowna pa-
tronke polski. Nie zapomnijmy o
wywieszeniu nie tylko biato-
czerwonej , ale réowniez wywiesmy

flage maryjna.

Julia Domeracka

s, Witaj Maj, Trzeci Maj, Dla Polakéw btogi raj!”



e

Marchewka-

Wystarczy 10 dag marchew-
ki, by zaspokoi¢ dzienne
zapotrzebowanie organizmu
na witaming A (przyjaciotke
oczu u skory). Poza tym
zawiera duzo witamin B1,
B2, PP, K. Do tego minera-
ty: wapn, potas, zelazo,
miedz, fosfor, a nawet jod.
To dlatego marchewka nie
tylko daje zdrowie, ale i
urode. Dzigki niej mozesz
mie¢ pigkna i gtadka skore,
ktora bedzie wygladata na
lekko opalana.

Pozycije
szkolneij

,Dzien ostatnich szans”

dla zdrowi i

Marchewki zawieraja beta lecie wejscia Polski do

-karoten, ktéry korzystnie Unii Europejskiej

dziata na wzrok, dlatego (spokojnie, nie odbie-

jezeli czesto siedzisz gam tu od tematu).

przed komputerem, Niektore przepisy

chrup marchew! unijne budza w Polsce

,rozbawienie”. Tak

Marchewka ma ponad bylo z rozporzadze-

100 odmian i nie kazda niem, ktére uznato

jest pomaranczowa. Wy- marchewke za owoc.

stepuje takze w kolorze Wiclo sic stad, e

bialym, z6ttym, czerwo- urzednicy w Brukseli

nym, a nawet ciemnofio- nie chcieli kompliko-

letowym. waé przepiséw doty-

1 maja obchodzimy 15- czacych dzeméw, a

ksiazkowe =z
biblioteki

to. Pobyt w o$rodku dla

urody!!!

naszejij

Przejmujaca, ale i dowcipna

historia o zyciu wbrew cigz-

Do géry nogami \k

dZem z marchewki to tradycyjny
smakolyk w Portugalii. I tak
marchewka stala si¢ unijnym

owocem.

Julia Domeracka

Na zdjeciu wida¢ rézne

rodzaje marchwi (rézne
kolory) :)

ROBYN SCHNEIDER

Pziert;

OSTATNICH

SIANS

Ksigzka Roku 2010 w

USA!'W USA sprzeda-

nych ponad 3 miliony
egzemplarzy! Ttumaczona

Robyn Szneider

Lane jest ambitnym sie-
demnastolatkiem, ktory
ma zaplanowana przy-
sztos¢ — jest w niej miej-
sce na prestizowy uniwer-
sytet, ale nie na chorobe.
Mimo zdiagnozowania u
niego lekoopornej gruzli-
cy postanawia zy¢, jak
gdyby nic si¢ nie zmieni-

$miesznymi rysunkami autorki 1 jej
mtodszej corki. W naszej bibliotece

znajduje si¢ cata seria. Ksigzka nie

chorych Latham House
traktuje jak przymusowe
wakacje.

Sadie na przekor choro-
bie beztrosko chwyta kaz-
dy dzied. Dla wielu oséb
osrodek jest jak wigzienie,
ona znalazta tutaj swoje
miejsce. Tu stata si¢ ar-
tystka, ktora wraz z przy-
jaciotmi stworzyta mala,
bezpieczng przystan.

kiej chorobie 1 o szansach,
ktére maja swoj termin
waznosci.

Ksiggke poleca Julia Domeracka

R‘n‘\'el Renee R“Sscu

na 23 jezykil

Poufne dzienniki niesfor-
nej Nikki to zapiski zma-
gan nastolatki, ktéra musi
dopasowac si¢ do swojej

szkoly 1 przetrwac. Ze

tylko dla mtodszych, ale takze dla
tych starszychl!!!

Ksiqgke poleca Panlina Kawalkowska
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Kacik kulinarny

Nalezysz do oséb, ktore nie potrafia

przypali¢ wode robigc herbate? Nie

martw si¢, pokazemy Ci bardzo pro-
ste przepisy! Nie zrazaj sig!

Smoothie z banana
Sktadniki:

2 banany

1 szklanka mleka
Przygotowanie:

Banany obierz i wrzu¢ do miski, wlej

mleko i blenduj,.

1. Potrzeba ponad 60 tysigcy lat, aby
obejrzeé wszystkie filmiki zamieszczo-

ne obecnie na Youtube.

2. Dwie trzecie populacji na §wiecie

nigdy nie widzialo $niegu.

3. Myszoskoczki wyczuwaja adrenaling
i na niektoérych lotniskach pomagaja

ujawnic terrorystow.

4. Istnieje wigcej mozliwosci ruchéw w
szachach niz atomoéw we wszechSwie-

cie.

Po

Tworzenie poprawnych form jezy-
kowych to ciagle nasza achillesowa
pi¢ta. Warto jednak i trzeba nad
tym pracowac. Zrébcie to razem

z nami!

Kawa zbozowa na nowo!

Zamiast zalewa¢ herbate woda, zalej ja
podgrzanym mlekiem, mozesz takze
doda¢ spienione mleko i posypac cyna-

monem.
Ciastka

Sktadniki
200g margaryny
250g maki
5 g proszku do pieczenia
100 g cukru
2 z6ktka

Ciekawostki

Str.

Przygotowanie:

Pokroi¢ margaryne na male kawatki,
przesia¢ make z proszkiem do pieczenia
do duzej miski. Dodac¢ cukier, szczypte

soli, z6ttka i margaryne i wymieszac
drewniang tyzka,. Owinag ciasto folig i
pozostawi¢ 30 minut w lodéwce. Ciasto

rozwaltkowa¢ i wycina¢ szklanka. Piec
ok. 10-15 minut.

W nastepnym numerze kolejne prze-
pisy testowane przez nas!!!

5. Przecietny wyspottowany czlowiek 8. Singapur jest catkowicie zurbanizo-

przechodzi w swoim zyciu dystans

réwny pieciu okrazeniom ziemi.

6. Aby wypic calg krew z organizmu
czlowieka potrzeba okoto miliona

komardow.

7. W Indiach popularne jest, by dac
si¢ ugryz¢ skorpionowi. Poczatkowy
silny bot przechodzi, a cztowiek za-
pada w 8-godzinny peten halucynacji

trans.

radnia jezyko

Zapamietajcie poprawne formy!

Daj mi troche czasu, musz¢ si¢ namy-
slic.
Prosze pie¢ paczkéw i piec bez.
Skad masz taki tadny sweter.

Internet (duze ,, 17) Zawsze staral si¢ i$¢ po linii najmniej-

Piszemy wtedy o globalnej sieci kom-

puterowe;j.

internet ( male i)

Myslimy wowcezas o samodzielnej

sieci.

szego oporu.

Ostatnie zdanie autor przytoczyl w cu-

dzystowie.
Daj mi troche swobody, bo zaczne ci¢

nienawidzi¢.

wany. Nie spotkasz tam zadnego rolni-

ka, pola ani traktora.

9. Kiedy "Mona Liza" zostata ukra-
dziona z Luwru w 1911 roku, jednym z
podejrzanych byl Pablo Picasso.

10. Jezeli w Ziemi wykopiemy dziure
na wylot i skoczymy w nig z jedne;j
strony, podréz na drugg strong zajmie

nam 42 minuty i 12 sekund.

Ciekawostki wybieral Kacper Janowski

W a

Ktora forma jest poprawna?

tysiaczny czy tysieczny ?
Odpowiedz: Obie formy sa po-
prawne

te ksiazke czv ta ksiazke?

Odpowiedz: Daj mi t¢ ksiazke.
( biernik 1.poj.)

Nalezy postugiwac sie ta ksiazka,
( narzednik Lpoj.)

Ksawery Kleczfeowski
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Czesé! Wdelasz si¢ w role detektywa. Twoim zadaniem jest odgadnag, jakiego pracownika szkoly mamy na
mysli. ODPOWIEDZ ORAZ SWOJE IMIE I NAZWISKO ZAPISZ NA KARTCE!
Przynies rozwiazanie do sali 304.
Lata pracy: 33—(—2)2—(—1)6+ + )2 @

Kolor oczu: gtéwny kolor wiosny

Data urodzin: w tym samym dniu co Lukasz Piszczek

Wzrost (w cm): jezeli zamienimy cyfre setek z cyfra jednosci i odejmiemy 52
to wyjdzie nam numer sali historyczne;j

Ulubiony przedmiot w latach szkolnych: polski, biologia

Cechy charakteru: szczero$c, pozytywne nastawienie do §wiata, zyczliwosé
Styl ubioru: swobodna elegancja, hippie

Dodatkowe informacje: motto :,,Nie martw si¢ przesztoscia, zwroc si¢ w strong nocy nadchodzacych”. je-

dzenie: satatki, lody (stony karmel), uwielbiam filmy i ksigzki Wiestawa Mysliwskiego, malarstwo, muzyke
filmowna, jazz i poezj¢ $piewana, sport—gléwnie ¢wiczenia i taniec.

Przygotowata: Julia Domeracka i Ksawery Kleczkowstki

<EEET» .

>

Znajdz szczegoly, czyli zabawa naszego dziecinstwa! Czy tez szukale$ szcze-
go6tow czy tak jak nowe pokolenia wolates gra¢ komputerowe?

|

L
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W czerwcu nastepny numer! A w nim m. in. pozegnanie redaktoréw z czytelnikami
oraz porady wakacyjne.

il |




