
Trzecioklasiści i ósmoklasiści 
egzaminy mają już za sobą ,  
co bardzo ich cieszy. Teraz z nie-
cierpliwością czekają  na wyniki.   
Pamiętajcie, w maju musimy pod-
jąć ważną decyzję: co dalej?  
Do jakiej szkoły będę uczęszczał 
od września? Co chcę robić  
w przyszłości? Czy wybrać li-
ceum ogólnokształcące, czy może 
lepiej technikum, zawodówkę? 
Już niedługo zaczniemy  wyma-
rzone wakacje. Postarajcie się już 
dziś, abyście  nie musieliście wraz 
z nauczycielami siedzieć w sierp-

niu w jednej sali…. W maju pogoda 
powinna już  przypominać wiosenną, 
więc zachęcamy do aktywnego spędza-
nia czasu wolnego. Rower, rolki, jog-
ging, itp.. Zostawmy życie online w do-
mu i wyjdźmy do ludzi, na świeże po-
wietrze (niedźwiedzie już nie śpią :P ). 
W tym szczególnym miesiącu pamiętaj-
my o naszych kochanych mamach.   
Wszystkim czytelnikom naszej gazetki 
życzymy udanej majówki, a Waszym 
mamom złóżcie najgorętsze życzenia 
od całej redakcji :)  

Julia Domeracka 

1 maja— Ogólnopolskie święto 
kaszanki  

2 maja—Dzień Polonii i Pola-
ków za granicą;  Święto Orła 

Białego; Dzień grilla  

3 maja— Dzień słońca; Dzień 
bez komputera; Międzynarodo-

wy Dzień astmy i alergii  

4 maja– Dzień strażaka  

5 maja– Międzynarodowy 
Dzień położnej; Dzień Europy; 

Dzień bez makijażu  

6 maja– Międzynarodowy 
Dzień bez diety 

8 maja—Dzień bibliotekarza 
i bibliotek; Narodowy Dzień 

zwycięstw  

9 maja– Dzień Unii Euro-
pejskiej; Dzień okulistyki  

12 maja— Dzień pielęgnia-
rek  

14 maja– Dzień farmaceuty  

15 maja– Święto polskiej 
muzyki i plastyki  

19 maja—Dzień mycia sa-
mochodów; Dzień dobrych 

uczynków  

28 maja– Europejski Dzień 
sąsiada  

 

S ł o w o  o d  r e d a k c j i   

C Y T A T Y :  

 „To, że milczę, nie 
znaczy, że nie mam 
nic do powiedze-
nia” Jonathan Carroll 

 „Lepiej zaliczyć się 
do niektórych, niż 
do wszystkich” 
Andrzej Sapkowski  

 „Czytanie książek 
to najpiękniejsza 
zabawa, jaką sobie 
ludzkość wymyśli-
ła” Wisława Szym-
borska  
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Proste porady fotograficzne, 
aby zdjęcia były ciekawsze! 

1. Zamiast korzystać z funkcji 
przybliżania, warto jest podejść 
lub zbliżyć się do fotografowane-
go obiektu. 

2. Staraj się nie korzystać z wbu-
dowanego flesza w telefonie, po-
nieważ to światło jest płaskie 
przez co zdjęcie nie prezentuje się 
ciekawie. Warto fotografować za 
dnia, gdyż będzie naturalne świa-
tło, które wygląda świetnie! 

3. Jeżeli pstrykasz zdjęcia znajo-

mym, to warto ustawić ostrość na twarz, gdyż 
ona jest najważniejsza w zdjęciach tego typu.  

4. Ciekawą opcją jest zestawienie dwóch kon-
trastujących kolorów np. czerwona, żółta, 
bądź biała bluza z czarnym tłem. 

5. Warto przed zrobieniem zdjęcia wyczyścić 
obiektyw aparatu w telefonie, ponieważ mógł 
się zabrudzić, np. poprzez dotyk palcem czy 
trzymanie w kieszeni. 

6. W większości telefonach tylni aparat ma 
dużo lepszą jakość niż ten z przodu. Jeżeli 
chcesz, aby Twoje zdjęcie było lepsze to wy-
konuj je aparatem z tyłu. Może to być nieco 
utrudnione, ale dużo lepiej będzie prezento-

wać się fotografia. 

7. Pamiętaj, aby eksperymentować! 
Baw się tym!  

Kacper Janowski  

językach świata brzmią bardzo po-
dobnie. Wskazując matkę, Anglik 
powie „mum”, Hiszpan – „mamá”, a 
Francuz – „maman”. W języku wę-
gierskim i suahili słowo to brzmi 
identycznie jak po polsku. Podobnie 
dzieje się w przypadku słowa okre-
ślającego ojca. Odpowiednio będzie 
ono brzmiało: „dad”, „papá”, 
„papa”, „apa” i „baba”.  Skąd taka 

Każdy język ma inne słowo określa-
jące np. dom. W języku angielskim 
będzie to „house”, w hiszpańskim 
„casa”, po francusku powiemy 
„maison”. Węgier użyje zaś brzmią-
cego zupełnie inaczej słowa 
„otthon”, a mieszkaniec Kenii po-
wie – „nyumbani”. Różnice te wyda-
ją się nam naturalne. Istnieją jednak 
dwa słowa, które we wszystkich 

zależność? Otóż chodzi tutaj o pierw-
sze słowa dziecka, które z łatwością 
„wypowiadają” pojedyncze samogłoski 
od pierwszych tygodni życia, np. pła-
cząc. Z czasem zaczynają mówić także 
łatwe do wymówienia spółgłoski war-
gowe, czyli m, p, b.  
   

Julia Domeracka 

jego przeżycie - w sferze fizycznej, 
psychicznej i emocjonalnej. Kar-
miąc, zapewniając sen i higienę 
ciała dziecka, daje mu jeszcze 
pierwsze dary serca, całą swoją 
czułość, dobroć i miłość. Zaspo-
kaja jego podstawowe biologiczne 
potrzeby - karmi, przewija, układa 
do snu, dba o jego zdrowie. Nie-
obecność matki natomiast staje się 
źródłem lęku i poczucia zagroże-
nia.  Matka nie tylko sama obdarza 

uczuciem, lecz także uczy 
dziecko takiej postawy. Dzień 
Matki to doskonała okazja 
podziękowania mamie za trud 
włożony za wychowanie oraz 
przeproszenia za każde słowo, 
czyn lub gest który ją zranił. A 
jeżeli nasza mama patrzy na 
nas z „tamtego świata” to po-
módlmy się za nią   i odwiedź-
my jej grób.   

 
                   Julia Domeracka  

Matka – to słowo, które oznacza 
miłość,  wierność, wielką ofiarę, 
nawet do śmierci, dla dobra 
dziecka. Oczy matki wszystko 
widzące patrzą na urodziny pa-
trzą przez całe życie i patrzą po 
śmierci z „tamtego świata”. Wy-
chowanie swoich dzieci na szla-
chetnych, uczciwych i dobrych 
ludzi to niewątpliwie najważniej-
sza rola w życiu kobiety. Daje 
dziecku życie, ale też warunkuje 

P o r a d y  f o t o g r a f i c z n e  

M a m a –  w  i n n y c h  j ę z y k a c h  ś w i a t a   
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D z i e ń  M a m y   

„Nie ma jak 
u mamy – 

ciepły piec, 
cichy kąt.  

Nie ma jak 
u mamy – 

kto nie 
wierzy, robi 

błąd.” 

D o  g ó r y  n o g a m i   



flagi!!!!  

P. Ewa Szymanowicz  

Będę pracowała w przydomowym 
ogródku, być może na jeden dzień wyja-
dę, ale będę sadzić kwiaty w ogrodzie, 
tak!  

P. Teresa Czyżak—Szram  

Dostałam zaproszenie do Szczecina i 
myślę, że pojadę. Trzeba trochę odpo-
cząć.  

P. Anna Bartnicka 

Moje plany to odpocząć z rodziną na 
łonie natury oraz spotkać się z przyja-
ciółmi i rodziną.  

 
P. Łukasz Jankowski  

Chciałem jechać za granicę, ale czas mi 
na to nie pozwala, więc jadę w Bieszcza-
dy lub do Zakopanego.  

P. Małgorzata Strug  

W tym roku ciężko. Raczej Trójmiasto 
lub Kołobrzeg. Na pewno ten czas spę-
dzę aktywnie: spacer po lesie, odkurzę 
swój rower. Muszę  podładować baterie.  

 

Z nauczycielami rozmawiali: Julia Domerac-
ka, Paulina Kawałkowska, Ksawery Klecz-

kowski oraz Kacper Janowski  

„Witaj Maj, Trzeci Maj, Dla Polaków błogi raj!” 

jedne z nielicznych w świecie, 
pochodzenie wywodzące się z 
heraldyki, czyli wiedzy o herbach. 
Obchodzimy go od 2004 roku. 
W tym miejscu warto dodać, że 
w Będominie znajduje się jedyne 
w Europie muzeum hymnu 
państwowego, w którym 
znajdziecie też inne pamiątki 
związane z naszą historią.  
3  M a j a  u p a m i ę t n i a 
wprowadze nie  w P ol sce 
Kon s ty tu c j i .  Ta  u s t awa 
zasadnicza zatwierdzona przez 
Sejm Czteroletni w roku 1791. 
Była efektem pracy i zabiegów 
stronnictwa patriotycznego, które 

dążyło do zreformowania ustroju 
ówczesnej Rzeczypospoli tej . 
Istniała pilna potrzeba uzdrowienia 
P o l sk i .  Ref ormy  Se j mu i 
Konstytucja miały na celu 
wzmocnienie wewnętrzne kraju, 
pr zywróce nie  j ego dawne j 
świetności. W kościele katolickim w 
Polsce 3 maja to Uroczystość  
Najświętszej Maryi Panny Królo-
wej Polski.  Jest ona główną pa-
tronkę polski. Nie zapomnijmy o 
wywieszeniu nie tylko biało-
czerwonej , ale również wywieśmy  
flagę  maryjną.   

 Julia Domeracka 

1 Maja zapisał się jako 
Międzynarodowe Święto 
Pracy obchodzone nie tylko 
w Polsce, ale i na świecie.  
Jest świętem państwowym i 
dniem wolnym od pracy. To 
Międzynarodowy Dzień 
Solidarności Ludzi Pracy 
wprowadzony w 1889 roku 
dla upamiętnienia wydarzeń 
majowych w Chicago w 
Stanach Zjednoczonych.  
2 Maja został ustanowiony 
D n i e m  F l a g i 
Rzeczypospolitej Polskiej. 
Święto to czci polskie barwy 
narodowe, które mają, jako 

C o  n a u c z y c i e l e  p l a n u j ą  r o b i ć  w  
m a j ó w k ę ?   

M a j o w e  ś w i ę t a  
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Tradycyjnie w naszej gazetce nie 
mogło zabraknąć wywiadów. Tym 
razem zapytaliśmy nauczycieli o to, 
jak  panują spędzać majówkę.  

 

P. Alicja Rybińska  

Będę leżeć, czytać (mam dwie fajne 
książki), opalać się i spać (śmiech).  

P. Aleksandra Jankowska  

Jadę nad morze z dwóch powodów: 
zdrowotnych- odpocząć od hałasu oraz 
nawdychać się jodu i aby kupić  burszty-
ny.  Potem jadę po uroczystościach 
religijno– patriotycznych na grilla ma-
jówkowego. Pamiętajcie, aby wywiesić 



dżem z marchewki to tradycyjny 
smakołyk w Portugalii. I tak 
marchewka stała się unijnym 
owocem.   

   Julia Domeracka 

       

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wystarczy 10 dag marchew-
ki, by zaspokoić dzienne 
zapotrzebowanie organizmu 
na witaminę A (przyjaciółkę 
oczu u skóry). Poza tym 
zawiera dużo witamin B1, 
B2, PP, K. Do tego minera-
ły: wapń, potas, żelazo, 
miedź, fosfor, a nawet jod. 
To dlatego marchewka nie 
tylko daje zdrowie, ale i 
urodę. Dzięki niej możesz 
mieć piękną i gładką skórę, 
która będzie wyglądała na 
lekko opalaną.   

 Marchewki zawierają beta
-karoten, który korzystnie 
działa na wzrok, dlatego 
jeżeli  często siedzisz 
przed komputerem, 
chrup marchew!  

 Marchewka ma ponad 
100 odmian i nie każda 
jest pomarańczowa. Wy-
stępuje także w kolorze 
białym, żółtym, czerwo-
nym, a nawet ciemnofio-
letowym.  

 1 maja obchodzimy 15-

lecie wejścia Polski do 
Unii Europejskiej 
(spokojnie, nie odbie-
gam tu od tematu). 
Niektóre przepisy 
unijne budzą w Polsce 
„rozbawienie”. Tak 
było z rozporządze-
niem, które uznało 
marchewkę za owoc. 
Wzięło się stąd, że 
urzędnicy w Brukseli 
nie chcieli kompliko-
wać przepisów doty-
czących dżemów, a 

śmiesznymi rysunkami autorki i jej 
młodszej córki. W naszej bibliotece 
znajduję się cała seria. Książka nie 
tylko dla młodszych, ale także dla 
tych starszych!!!  

Książkę poleca Paulina Kawałkowska  

Książka Roku 2010 w 
USA! W USA sprzeda-
nych ponad 3 miliony 

egzemplarzy! Tłumaczona 
na 23 języki! 

Poufne dzienniki niesfor-
nej Nikki to zapiski zma-
gań nastolatki, która musi 
dopasować się do swojej 
szkoły i przetrwać. Ze 

ło. Pobyt w ośrodku dla 
chorych Latham House 
traktuje jak przymusowe 
wakacje. 

Sadie na przekór choro-
bie beztrosko chwyta każ-
dy dzień. Dla wielu osób 
ośrodek jest jak więzienie, 
ona znalazła tutaj swoje 
miejsce. Tu stała się ar-
tystką, która wraz z przy-
jaciółmi stworzyła małą, 
bezpieczną przystań. 

Przejmująca, ale i dowcipna 
historia o życiu wbrew cięż-
kiej chorobie i o szansach, 
które mają swój termin 
ważności.    

Książkę poleca Julia Domeracka 

„Dzień ostatnich szans”  

Robyn Szneider 

Lane jest ambitnym sie-
demnastolatkiem, który 
ma zaplanowaną przy-
szłość – jest w niej miej-
sce na prestiżowy uniwer-
sytet, ale nie na chorobę. 
Mimo zdiagnozowania u 
niego lekoopornej gruźli-
cy postanawia żyć, jak 
gdyby nic się nie zmieni-

M a r c h e w k a –  d l a  z d r o w i  i  u r o d y ! ! !   
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P o z y c j e  k s i ą ż k o w e  z  n a s z e j  
s z k o l n e j  b i b l i o t e k i   

D o  g ó r y  n o g a m i   

Na zdjęciu widać różne 
rodzaje marchwi (różne 

kolory) :) 



Kawa zbożowa na nowo!  

Zamiast zalewać herbatę wodą, zalej ją 
podgrzanym mlekiem, możesz także 

dodać spienione mleko i posypać cyna-
monem.  

Ciastka  

Składniki  
200g margaryny  

250g mąki  
5 g proszku do pieczenia  

100 g cukru  
2 żółtka 

  

Przygotowanie:  

Pokroić margarynę na małe kawałki, 
przesiać mąkę z proszkiem do pieczenia 
do dużej miski. Dodać cukier, szczyptę 

soli, żółtka i margarynę i wymieszać 
drewnianą łyżką,. Owinąć ciasto folią i 

pozostawić 30 minut w lodówce. Ciasto 
rozwałkować i wycinać szklanką. Piec 

ok. 10-15 minut.  

W następnym numerze kolejne prze-
pisy testowane przez nas!!!  

 Zapamiętajcie poprawne formy!  

 Daj mi trochę czasu, muszę się namy-
ślić.    

Proszę pięć pączków i pięć bez.                    
Skąd masz taki ładny sweter.                  

Zawsze starał się iść po linii najmniej-
szego oporu.                                                       

Ostatnie zdanie autor przytoczył w cu-
dzysłowie.                                                      

Daj mi trochę swobody, bo zacznę cię 
nienawidzić.  

 

  Tworzenie poprawnych form języ-
kowych to ciągle nasza achillesowa 
pięta. Warto jednak i trzeba nad 
tym pracować. Zróbcie to razem                  
z nami!  

 Internet  ( duże „ I” ) 
 Piszemy wtedy o globalnej  sieci kom-

puterowej.  
internet ( małe ,,i”)  

Myślimy wówczas o samodzielnej 
sieci.  

Która forma jest poprawna?  

tysiączny  czy tysięczny ?   
Odpowiedź:  Obie formy są po-

prawne 
tę książkę czy tą książkę?  

Odpowiedź: Daj mi tę książkę. 
( biernik l.poj.)   

Należy posługiwać się tą książką. 
( narzędnik l.poj.)   

 

Ksawery Kleczkowski  

5. Przeciętny wysportowany człowiek 
przechodzi w swoim życiu dystans 
równy pięciu okrążeniom ziemi. 

6. Aby wypić całą krew z organizmu 
człowieka potrzeba około miliona 
komarów. 

7. W Indiach popularne jest, by dać 
się ugryźć skorpionowi. Początkowy 
silny bół przechodzi, a człowiek za-
pada w 8-godzinny pełen halucynacji 
trans. 

8. Singapur jest całkowicie zurbanizo-
wany. Nie spotkasz tam żadnego rolni-
ka, pola ani traktora. 

9. Kiedy ''Mona Liza'' została ukra-
dziona z Luwru w 1911 roku, jednym z 
podejrzanych był Pablo Picasso. 

10. Jeżeli w Ziemi wykopiemy dziurę 
na wylot i skoczymy w nią z jednej 
strony, podróż na drugą stronę zajmie 
nam 42 minuty i 12 sekund.  

Ciekawostki wybierał Kacper Janowski 

1. Potrzeba ponad 60 tysięcy lat, aby 
obejrzeć wszystkie filmiki zamieszczo-
ne obecnie na Youtube. 

2. Dwie trzecie populacji na świecie 
nigdy nie widziało śniegu. 

3. Myszoskoczki wyczuwają adrenalinę 
i na niektórych lotniskach pomagają 
ujawnić terrorystów.  

4. Istnieje więcej możliwości ruchów w 
szachach niż atomów we wszechświe-
cie. 

K ą c i k  k u l i n a r n y   

P o r a d n i a  j ę z y k o w a  

C i e k a w o s t k i   
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Należysz do osób, które nie potrafią 
przypalić wodę robiąc herbatę? Nie 
martw się, pokażemy Ci bardzo pro-

ste przepisy! Nie zrażaj się!  

 

Smoothie z banana  

Składniki:  

2 banany  
1 szklanka mleka  

Przygotowanie:  

 Banany obierz i wrzuć do miski, wlej 
mleko i blenduj,.  

 



 

 

 

Cześć! Wcielasz się w rolę detektywa. Twoim zadaniem jest odgadnąć, jakiego pracownika szkoły mamy na 

myśli. ODPOWIEDŹ  ORAZ SWOJE IMIĘ I NAZWISKO ZAPISZ NA KARTCE!  

Przynieś rozwiązanie do sali 304.  

Lata pracy: 33-(-2)2-(-1)6+       + (      )2 + 

Kolor oczu: główny kolor wiosny  

 Data urodzin:  w tym samym dniu co Łukasz Piszczek                                                                                          

Wzrost (w cm): jeżeli zamienimy cyfrę setek z cyfrą jedności i odejmiemy 52  

to wyjdzie nam numer sali historycznej 

         Ulubiony przedmiot w latach szkolnych: polski, biologia                                                                                                             

Cechy charakteru:  szczerość, pozytywne nastawienie do świata, życzliwość                                                                       

Styl ubioru: swobodna elegancja, hippie                                                                                                   

Dodatkowe informacje: motto :„Nie martw się przeszłością, zwróć się w stronę nocy nadchodzących”. je-

dzenie: sałatki, lody (słony karmel), uwielbiam filmy i książki  Wiesława Myśliwskiego, malarstwo, muzykę 

filmową, jazz i poezję śpiewaną, sport—głównie ćwiczenia i taniec. 

Przygotowała: Julia Domeracka i Ksawery Kleczkowski  

 

 

DETEKTYW 

W czerwcu następny numer! A w nim m. in. pożegnanie redaktorów z czytelnikami 
oraz porady wakacyjne. 

Znajdź szczegóły, czyli zabawa naszego dzieciństwa! Czy też szukałeś szcze-
gółów czy tak jak nowe pokolenia wolałeś grać komputerowe?  


